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ATELIER Bain de forét
avec Laura Philippot

DANSE DU VIVANT

Une immersion sensible guidée
pour se connecter a soi,
ala nature et aux arbres a travers
la voie du corps, des sons
et du mouvement inspiré.

T10H3° - TIH3°

ADOS-ADULTES
TARIF LIBRE

SPECTACLE craturr
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ATELIER Contakids
avec Estelle Delnard

A DEUX
CEST MIEUX

Un petit voyage a deux : on roule, on
rebondit, on tourbillonne, on se fréle,
on s’appuie. Ici, le corps devient
langage, le contact devient jeu, et la
complicité se dessine en mouvement.
Une parenthése sensorielle, joyeuse
et créative, pour s'écouter,
s'ajuster, se surprendre.

T10H3° - TIH3°

INSCRIPTION EN DUO
PARENT-ENFANT A PARTIR DE 4 ANS

TARIF LIBRE

12H-12H*

Cie Le Montreur

ATELIER découverte
Avec Lola Volson, Cie Mi Figue

DANSE-SIGNE
La danse-signe met en jeu
I'ensemble du corps, en portant une
attention particuliére au travail des
mains et du visage. Les signes
inspirent la danse et vont vers une
chorégraphie porteuse de sens.

13H3° - 14H3°

INTERMEDIAIRE

A PARTIR DE 15 ANS
TARIF LIBRE

14H- 15H

LE BALLET DUMONTREUR

Méme si vous n'avez jamais révé d'étre une danseuse étoile,

prenez donc cette marionnette que vous tend le Montreur et suivez
ses indications. Votre petit bonhomme en mousse n'ignorera plus rien
du piqué, du jeté et du fouetté, jusqu'a devenir l'interpréte d'un dréle
de ballet, aussi inattendu qu'irrésistible.

RENCONTRES INSOLITES

Avec la Cie Arti-Zanat, la Cie Les Divers Gens, les habitant.e.s du pays d'Auray,
les structures d’Auray : Gem Vousetnous, La ferme du printemps, la Mission Locale, le CMPS

animé par
Simon Cojean J
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ATELIER
Danse contact
avec Astrid Le Jeune

CORPS A CORPS
IMPROVISE

A'la jonction de la danse et de
I'improvisation, le Contact Improvisation
pose les questions de la coopération,
du toucher, du partage de poids, de la
gravité, de la chute.... et c'est
le corps qui y répond.

ATELIER Accroyoga
avec Nasrine Minoui

ENTRE CIEL ET RIRE

Un moment de connexion qui
méle yoga et acrobaties. Le rire, le jeu
et le partage créatif favorisent une
exploration libre et joyeuse. Ici, on ne
cherche pas a réaliser parfaitement
une posture : on expérimente,
on adapte, on s'amuse.

10H" - TIH*

DEBUTANT.E.S BIENVENU.E.S
ADOS-ADULTES
TARIF LIBRE

10H** - 1IH*

INSCRIPTIONA 20U A3
ADULTES-ENFANTS A PARTIR DE 6 ANS
TARIF LIBRE

BUVETTE &
RESTAURATION
SUR PLACE

ATELIER Body percussion
Avec Stéphane Hardy, Cie LA CLLIQ

TAKADIMI, SNAP
& CLLIQ!

Venez explorer le rythme de maniére sensible
et collective, a la croisée des percussions
corporelles, du konakol* et du mouvement

scénographique inspiré de I'univers
de la fanfare & danser ClIiQ.

*systéme de vocalisations rythmiques issu
de la tradition indienne

13H3° - 14H3°

_ TOUS NIVEAUX .
A PARTIR DE 12 ANS
TARIF LIBRE

Cette création collective partagée a pris vie au fil d'une série d'ateliers et de
rencontres. A travers la danse et le théatre, le projet explore le corps et la présence
comme espaces de relation. Comment se rencontrer sans forcément se parler ?
Comment se reconnaitre sans se connaitre ? Le mouvement, le geste et le jeu
deviennent alors des langages communs, capables de dépasser les barriéres

] FANFARE
LA CLLIQ

-~

APRES-MIDI

ATELIER danseur.se.s
complices du bal participatif

Avec Simon Cojean, Mathilde Dinard,
Cie Les Divers Gens

ON S-E-CHAUFFE!

sociales, culturelles et générationnelles.

SPECTACLE Gratur

DANSE ACROBATIQUE A L'ECOUTE
AMANTS cie Cirque Exalté

Ce spectacle est né d'un protocole acrobatique anti-rumination créé par les 2 artistes,
Sara et Angelos, pour se relier dans les moments ol les pensées vont trop vite, ou le
passé est trop présent et le futur trop flippant. Amants, ce sont deux personnes qui se
créent des danses de l'instant pour s'ancrer dans le présent. C'est un rituel de
reconnexion apres la tempéte, une transe libératrice, une danse a I'état brut, une
expérience de proximité profondément humaine

DANSE

Avant le bal, entrons dans le rythme !

Un moment ludique pour réveiller le
corps, apprendre quelques pas, se
laisser gagner par I'énergie festive
des cuivres et des percussions
et transformer le lieu en
piste de danse.

17H-18H

A PARTIR DE 7 ANS

CONCERT & BAL participatif cratur

TARIF LIBRE

Crédit photo | LA CLLIQ

IMPROMPTU

avec Emilie Graf et les:danseur.se.s du pole
amateurs'de la Cie Les:Divers-Gens

16H - 16H*°

Crédit photo | David Wooldrigde

18H™-19H

LA CLLIQ A DANSER

Avec LA CLLIQ et en invité.e meneur.se de danse Simon Cojean, Mathilde Dinard

Fanfare graphique et organique qui nous entraine instantanément dans la
danse. Quand la déferlante colorée déboule, telle un vent de folie aux
saveurs boisées et cuivrées ou tourbillonnent rondes endiablées et notes
éclatantes, I'excitation est a son comble ! Menée par un cocktail d'artistes
détonnants, cette machine a sons hauts et bas perchés rebondit de motifs
répétés en pas désarticulés avec fougue et aplomb, inventant un spectacle
a danser aux confins de la transe.



